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Faglig profil 
 
 
Uddannelse: 
 
Uddannet fysioterapeut v. Ergoterapeut- og fysioterapeutskolen i Holstebro i 1997 
 
Eksamineret og certificeret (Rcys yoga alliance) Børneyogalærer v. Emmamaria Vincentz, Lille 
Yoga Hus 2017 
 
 
Kurser: 
 
Intervention baseret på Sensoring Processing Meassure (SPM) v. Ingelis Arnsbjerg, Sans og 
Samling 
 
Sæt leg og emotionel læring på dagsordenen v. Susan Hart 
 
De små børns hjerner, om sansemotorik, sanseintegration og tilknytningens betydning v. 
Connie Nissen 
 
Vejledning til forældre v. Danske Fysioterapeuter 
 
Træningsterapeuten som supervisor v. Danske Fysioterapeuter 
 
Kursus for fysioterapeuter, der arbejder med børn i kommunerne v. Danske Fysioterapeuter 
 
Kinesiotaping til børn v. Nina Bastholm 
 
PEDI-test v. Center for Hjerneskade 
 
Tegn Til Tale 
 
 
Erfaring i: 
 

- undersøgelse og behandling af børn i mange år, både med børn i normal og 
specialområdet 

 
- vejledning af forældre og pædagoger/lærere i sansemotorisk træning af børn, samt 

udarbejde fælles målsætning indenfor barnets nærmeste udviklingszone 
 



- vejledning af forældre bl.a. om børn med skæve kranier, præmature børn, børn med lav 
musklespænding (hypotoni), børn med overbevægelige led (hypermobilitet), børn med 
søvnvanskeligheder 

 
- samarbejde med sundhedsplejersker, læger, sagsbehandlere m.fl. omkring børn med 

sansemotoriske vanskeligheder 
 

- børneyogalærer for 2 hold om ugen i Yoga for Børn, Odense 
 

- Mor til 3 børn 


