Traenin

Line bedreiskolen

11-arige Line har
treenet sig ud af
sine vanskelig-
heder i skolen. Via
gvelser gennem

et ar har hun gjort
store fremskridt
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B@RKOP - Bjnene lpbivand,
nar hun skulle koncentrere
sig om tavlen i leengere tid.
Det kneb med et folge med
til at fa alt skrevet ned og fi
alle beskeder med - for ikke
at tale om, at hun havde det
sveert med at sidde stille pa
en stol i lzngere tid og at
lere at lese.

11-drige Line Iversen hav-
de det pa mange mader van-
skeligt ved skolen for et ar
siden, men daglige gvelser
og trening har hjulpet pa
flere af hendes problemer.

- For skrev jeg meget lang-
somt, men nu kan jeg skrive
ret hurtigt, og sd kan jeg
overskue flere bogstaver ad
gangen. Jeg har stadig svaert
ved at folge med i dansk og
matematik, men det er ble-
vet lettere, forklarer Line
Iversen, der gari 5. klasse pa
Englystskolen.

- Hun er blevet meget dyg-
tigere. Det kan vi ogsa se pa
de tests, skolen laver. Der er
sket store fremskridt, for-
taller Tina Iversen.

Det kunne vare blevet
et socialt problem

Det hele startede, da famili-
en troede, Line skulle have
briller pa grund af hendes
udfordringer i skolen.

Det var ikke tilfldet, men
til gengaeld kunne optikeren
fortzlle, at der var proble-
mer med gjnenes koordine-
ring og samspil, og det kun-
ne synstrening hjelpe pa.

Familien mgdte op pa
Sansemotorisk Klinik hos
Mette Drescher Jensen i Bor-
kop, og her viste det sig, at
 der ogsa var en grund til, at
Line let blev darlig pd en
gynge, og at hun havde
| manglende laeseferdighe-

g med bold har gjort

Bolden suser rundt og forvirrer Lines ajne. Det er en hird @velse for gjnene, som i starten flakkede, nar bolden havde fart pa. Nu er Lines

gjne blevet meget bedre til velsen. Det kommer hende til gavn i skolen, nar hun skal fokusere pa tavlen i lengere tid.

der. Balancen var ikke god,
og der var flere motoriske
feerdigheder, der med pvel-
ser og et intensivt traenings-
program blev justeret pa.

Efter et ar med mange
pvelser med hop, bold, klod-
ser, synstrening, massage
og udspanding har meget
andret sig for familien Iver-
sen.
- Hvis ikke der var blevet
taget hind om Lines faglige
udfordringer, sa var det ma-
ske ogsa blevet et socialt
problem, siger Tina Iversen.

Line, der i dag har tysk
som sit nye yndlingsfag, var
stillet hjzlpemidler og stot-
teundervisning i udsigt.

I dag kan hun undveere
hjzlpemidlerne, men stgt-
teundervisningen i dansk
holder hun ved lidt endnu.

Hverken rablende galt
eller diagnose-barn
Trzningen og den deraf fgl-
gende stgrre selvtillid har
ikke kun hjulpet i skolen.
Line er blevet mere udad-
vendt og mindre genert og
har med egne ord faet lette-

TinaIversen og datteren Line p3 11 3r har trnet intensivt med
Lines syn og motorik det sidste ar. Datteren er nu blevet meget

bedre og gladere iskolen. -

re ved at ga hen til fremme-
de og sige "hej” eller for ek-
sempel aflevere en gave.

- Vi har faet en gladere pi-
ge, der er lettere at na ind til
og snakke med. Hun har faet
en stgrre kropsbevidsthed,
og med det folger ogsa et
stgrre mod. Hun har stadig
en uro i kroppen og har
sveert ved at sidde stille pa
en stol i lang tid, men det
har vist sig, at Line har en
anden made at tilegne sig vi-
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den pé, siger Tina Iversen
om datteren.

Familien er glad for, at
den fik hjelp til at tackle Li-
nes udfordringer og fik
hjzlp, inden det kerte helt
skavt.

- Vi var godt klar over, at
der var noget, der ikke var,
som det skulle vare, men
det var jo ikke rablende galt,
og vi talte heller ikke om en
diagnose, og si kan det vaere
svaert at vide, hvor man skal

FOTO: METTE M@RK

Line lober og hopper rundt om
bolden, der svinger. Motorisk
traening har vaeret med til at
forbedre Lines evne til at sidde
stille, til at laere og til at lzese.
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g4 hen med sine spergsmal
og hvor man kan fa hjzlp,
siger Tina Iversen. Hun ha-
ber, at andre foraldre kan fa
gleede af familiens historie
og finder ud af, at der er
hjlp at hente i Berkop, hvis
det kniber i skolen, med ba-
lancen eller motorikken.



